
女子バスケットボール部 南部支部リーグ戦Ｅグループ 第三戦 

29 - 5 

10 - 21 

大宮北 77           57 大 宮 

13 - 11 

25 – 20 

 

得点    # 23この 21  #5そら 15  #8るあ 12  #2らら 10  #88まお 10  

リバウンド # 10すい 9 #5そら 6 #2らら 5 #7あめ 4 #8るあ 4 #23この 4 

スティール #8るあ 7 #23この 5 #2らら 3 #7あめ 3 

第１Ｑ 29－5 

 リーグ戦最終戦、立ち上がり DF は頑張るが OF で 3 連続ターンオーバーの入り、1 分半で#10 すいが OF

リバウンドから得点で先制、ところが得点後の DF は緩く簡単にレイアップを許す。大宮#4 に OF リバウン

ドから決められ簡単にリードを許す。3分#5そらのバスカンが決まり、FTも決めて 5-4逆転、ようやくスイ

ッチが入る。8分まで失点なく 27-4と大きくリード、29-5で第 1Ｑ終了。 

第２Ｑ 10－21 

 メンバー交替の中でもコンスタントに得点を取り続け粘り強く DFをすべきである。しかしミスが連続的に

出る悪循環、3分で 10点を詰められ大宮の DFを崩せず課題が露呈する。TO6、シュートも 5/20と 39-26で

試合は後半へ。 

第３Ｑ 13－11 

 TO は減るもののゾーンアタックに課題あり、DF の頑張りで 6 分で 52-32 と 20 点差に広げるが誰でもし

っかりとはなかなかいかず、52-37で第 3Ｑ終了 

第４Ｑ 25－20 

 チームの課題と向き合いながら 6 分で 62-51 の 11 点差、#2 ららの 3P でスイッチが入り、#8 るあのステ

ィールを#88 まおが 3P、#8 るあ再びスティールを自分でレイアップ、#7 あめのスティールを#8 るあが 3P、 

1 分で 11 点奪い 73-51、結果 77-57 で勝利しリーグ戦を全勝で飾ることができた。ご声援ありがとうござい

ました。 


