
15:00～18:00　JP　HOME　栄北

9:00～12:00　トレーニング 15:00～18:00

9:00～12:00　JＰ　HOME　岩槻商業 15:00～18:00

8:30～12:00　PG　HOME　大宮八幡中 14:00～18:00

8:30～12:00　PG　HOME　植竹中　川口北

8:00～11:00

第一次校内合宿（８／１～５）

SUMMER CAMP in　Fukaya　1泊２日　校外遠征　参加不可

SUMMER CAMP in　Omiya　５泊６日（本校）　10:00集合

8/10　午後～　8/15午後まで　終日練習試合です。見学・参加可能です。

15:00～18:00部活動体験会　HPより申し込み可

12:00～19:00

8:00～13:00　PG　HOME　朝霞、秋草学園

PG　HOME　レイアップ　15:00～

ＪＰ　HOME　原山中　13:00～17:00

8月19日 金

自主練習

JP　HOME　獨協埼玉
　8:00～12:00

8月17日 水 自主練習

8月18日 木

8月15日 月

8月16日 火

8月13日 土

8月14日 日

8月11日 木

8月12日 金

8月9日 火

8月10日 水

8月7日 日

8月8日 月

12:00～15:00

8月5日 金

8月6日 土 自主練習

8月3日 水

8月4日 木

8月1日 月

8月2日 火

7月30日 土

7月31日 日

PG：Practice Game　参加可能です

7月28日 木 ＪＰ：Joint Practice　合同練習会　参加可能です

7月29日 金 学校説明会の片付け後に13:00頃まで

7月26日 火

7月27日 水

夏季練習 　見学・体験できます！

さいたま市立大宮北高等学校女子バスケットボール部

特に申し込みはありません。開始３０分前ぐらいまでに体育館にいらしてください。

お問い合わせ　　k-sinkawa-22@hs.city-saitama.ed.jp
月日 曜 練習日程・時間等
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